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Nicht sondern, sondern fordern — und das mit Bewegung!

Die Karl-Schubert-Schule fiir geistig behinderte Kinder und Jugendliche an der Oberen Weinsteige feiert in diesem Jahr ihren 90. Geburtstag

DEeGerLOCH. Die 120 Kinder und
Jugendliche, die die Karl-Schu-
bert-Schule an der Weinsteige be-
suchen, sind besondere Schiiler:
Sie alle sind seelenpflegebediirf-
tig. Diese Bezeichnung geht auf
Rudolf Steiner, den Begriinder
der anthroposophischen Heilpi-
dagogik, zuriick. Er nannte nicht
die Stérungen und Defizite der
geistig behinderten Kinder, son-
dern sprach vom richtigen Um-
gang und Forderung. Auf dieser
Grundlage werden seit 90 Jahren
die Klassen 1 bis 9 und die drei-
jahrige Werkstufe in der Karl-
Schubert-Schule unterrichtet.

| Von Emily Schwarz

Ungewohnlich sieht das Klassen-
zimmer der Viertkldssler aus. Ei-
nige Holzbéanke stehen im Kreis,
etwa die Halfte davon ist umge-
dreht. ,,So konnen die Schiiler
zwischendurch auch mal balan-
¢ieren”, erklart Carolin Hau-
ser. ,Wir nennen das ,bewegten
Unterricht’.” Seit funf Jahren
unterrichtet Hauser an der Karl-
Schubert-Schule. In dieser Zeit
hat auch sie erfahren, wie wichtig
Bewegung fiir geistig behinderte
Schiiler ist. Denn den Lernstoff
verankern gerade die jiingeren
Kinder oft nur iiber das eigene Er-
leben und Wiederholen.

Viele Schiiler der Karl-Schubert-
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Im , Zirkus Hoppla” — einer Kooperation der Karl-Schubert-Schule mit dem Degerlocher Jugendhaus Helene P. — verleihen die Schii-

ler ihren individuellen Begabungen Ausdruck.

Schule zeigen Entwicklungssto-
rungen im sensorischen, moto-
rischen und kognitiven Bereich,
die sich beispielsweise in Hyper-
aktivitdt, Bewegungsarmut und
Spasmen &duflern. Sie haben oft
nicht geniigend Moglichkeiten,
sich ausreichend zu bewegen. Er-
fahrungsgemas sind Kinder nach
abwechslungsreichem Spiel aber
ausgeglichener,  konzentrierter
und wacher. Aus diesem Grund

legen die Lehrer und Therapeuten
der Karl-Schubert-Schule beson-
deren Wert darauf, dass sich die
Schiiler regelmafiig bewegen.

Neben einer individuell, kiinst-
lerisch gestalteten Arbeit in den
Klassen auf Grundlage der Wal-
dorf- und Heilpadagogik gehort
dazu auch die besondere Aufien-
anlage der Schule an der Oberen
Weinsteige. Vor etwa zwei Jahren
wurde der Schulhof umgestaltet.
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Ein Backhaus, in dem die Schiiler
selbst Brot backen und Feuer und
Wairme erfahren, wurde errichtet,
ebenso wie zwei Spielhauser, die
mit einer Hangebriicke verbunden
sind, ein Kletter- und Balancier-
garten aus Holz, ein Wildbach,
der als breiter Auslauf in der
Sandmulde endet, eine Wippe
und eine Rutsche.

Spielerisch lernen die Schiiler
in diesem auflergew6hnlichen

Schulhof, Abldufe zu koordinie-
ren. Und zwar jeder auf seine
Art und Schnelligkeit. Bei dem
einen dauert manches langer, bei
dem anderen geht es schneller.
Genau das ist das Besondere an
der Karl-Schubert-Schule und ih-
ren Zoglingen: Hier wird Raum
und Zeit fur individuelle Forde-
rung geboten. Seit nun mehr 90
Jahren bemiihen sich die Lehrer,
Therapeuten und ein Schularzt
gemeinsam um den Nachwuchs
und dessen Entwicklung, die klar
im Vordergrund steht.

Dass sich die Schiiler sehr wohl
entwickeln, haben sie erst kiirz-
lich bewiesen: mit dem Zirkus
~Hoppla”, einem Kooperations-
projekt der Schule mit dem De-
gerlocher Jugendhaus Helene P.
Ein Jahr lang haben die Schiiler
der Werkstufe hierfiir im Jugend-
haus geiibt — ,und das mit einer
riesigen Begeisterung”, freut sich
Zirkusdirektorin Christine Lefs-
meister. ,Selbst schiichterne Schii-
ler sind aufgetaut. Hier konnen
alle ihre Stiarken zeigen.” Denn
jeder macht das, worauf er Lust
hat, und-was er kann.

Eines haben aber alle gemeinsam:
Freude. , Freude - dasist die grofie
Begabung unserer Schiiler!”, sind
sich Hauser und LefSmeister einig.
Und diese Begabung werden sie
auch in den kommenden 90 Jah-
ren nicht verlieren.



